
❚강의 정보

강의명 셀프 헤어 스타일링 강사명 양 인 혜

강의 기간 및 
시간

2024. 01. 16 ~ 2024. 02. 06
(13:00 ~ 16:00)

강의 장소 연지스퀘어 102호 미용 실습실

수강대상 재학생 및 성인학습자 수강인원 15명

수업 방법 이론 & 실습

교재 및 
참고문헌 PPT(강사제작) / 단발머리 대통령 묘장의 셀프 헤어 스타일링(싸이프레스 / 김묘정)

강의 개요 셀프 헤어 스타일링에 대한 이해 및 구현

강의 목표 및 
기대효과

개인의 두상 및 얼굴형에 따른 나만의 스타일링 방법을 학습하고 실습도구(매직기, 
아이론기 등)를 통해 본인 맞춤 셀프 헤어스타일 찾기.

강의 내용
셀프 스타일링 학습 및 실습을 통한 본인의 개성을 헤어스타일에 녹아내며 개인의 

성질(두상, 모발, 머리 숱 등)에 따라 헤어스타일이 주는 개인의 이미지를 학습한다.
수강생 관리 및 

평가 방법
비학점 특강인 만큼 학생들의 참여율을 높이기 위해 그룹으로 수업을 진행하며 조별 

토의를 통해 수강생들의 생각을 공유함.

❚강의 계획

일정 날짜 강의 주제 및 내용 강사 비고

1주
2024. 01. 16

(13:00 ~ 16:00)
 얼굴형에 따른 헤어스타일 선택 양인혜

2주
2024. 01. 23

(13:00 ~ 16:00)
 매직기를 사용한 셀프 스타일링 양인혜

3주
2024. 01. 30

(13:00 ~ 16:00)
 아이론기를 사용한 셀프 스타일링 양인혜

4주
2024. 02. 06

(13:00 ~ 16:00)
 제품을 활용한 셀프 스타일링 양인혜


