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교과목명
나를 돋보이게 하는,

이미지 메이킹

강사명 심아름

강의실
인덕대학교

연지스퀘어 B1 평생학습실

수업방법 이론 및 실습 시  수 매주 화,수 19:00~22:00

수업목표 -

주차 강의내용 비고

1
이미지 메이킹이란? 이미지 메이킹의 중요성

첫인상과 메리비안의 법칙
이론, 실습

2
비언어적, 시각적 이미지 전략 1- 면접에 통하는 색상과 개인 이미

지를 고급스럽게 높여주는 퍼스널 컬러 찾기
이론, 실습

3
비언어적, 시각적 이미지 전략 2- 신뢰감을 더하는 개인 특성

에 따른 의상 스타일링, 헤어, 메이크업
이론, 실습

4
음성 이미지 전략1- 취업 합격률을 높이는 발성, 발음, 호흡으

로 아나운서 목소리 만들기, 개별 음성진단
이론, 실습

5
음성 이미지 전략2- 합격하는 자기소개 구성과 암기법, 압박면

접에 대처하는 답변요령과 모의 실습
이론, 실습

6
퍼스널 브랜딩으로 취업과 동시에 직장생활에서 연봉을 높이

는 능력있는 이미지와 브랜딩 구축하기
이론, 실습
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